
 

 
 
 
 
 

 

Underviser: Maiken Bjerg 
PrivatprakƟserende Psyko- 
terapeut MPF, SE-terapeut & 
Cand. Phil i Musikterapi. 
Godkendt uddannelsestera-
peut og supervisor på SE-
uddannelsen. 
MedforfaƩer Ɵl: Smerter hos 
børn, Frydenlund 2014 

Formål med EŌeruddannelsen: 
Er at uddanne fagpersoner i at 
arbejde mere traumeinformeret  
og få en dybere viden om, hvor-
dan man kan arbejde konkret 
med barnets traumer.  
Tilgangen er kropslig og legende 
og inddrager barnets forældre 
som en vigƟg ressource i behand-
lingen.  
Kurset tager udgangspunkt i vi-
den om Ɵlknytningstraumer og 
choktraumer og bygger på inspi-
raƟon fra  Bessel van der Kolk, 
Bruce Perry, Larry Heller og sær-

ligt med inspiraƟon fra SE-terapi 
ved Peter. A. Levine. 

Kurserne veksler mellem teori, 
cases og prakƟske øvelser i grup-
per. Formidlingen af teori tager 
udgangspunkt i mange praksis-
nære eksempler. 
Pris pr. modul  early bird 
kr.4950  / 5650 inkl. moms. Sam-
let køb af alle 4 moduler –kr. 
19.500 inkl. moms+ kr. -
4500  inkl. moms samlet for 3 
supervisionsdage- i alt 23.500 kr. 
inkl. Supervisionsdage er frivillige. 

Behandling af traumer hos børn 
EŌeruddannelse på 4 moduler for psykologer, psykoterapeuter, læger,  

fysioterapeuter, ergoterapeuter samt psykomotoriske terapeuter  

Scan QR-koden  
eller søg på  
maikenbjerg.dk/
kurser 

Moduler Aarhus: 

Modul 1:  8. & 9. sep 2026 

Modul 2:  3. & 4. nov 2026 

Modul 3:   19 & 20. jan 2027 

Modul 4:   5. & 6. apr. 2027 

Sted: Marcelisborg Centeret 
Aarhus 
Tid; alle dage 10.00-16.30 

Forplejning inkluderet  
  


